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COSTELLAZIONI FAMILIARI E SISTEMICHE
ROMA, TEATRO BASILICA, 28 e 29 GIUGNO 2025

cosfeHozioni@+ecn‘roper'|ocoscienza,org

WORKSHOP COSTELLAZIONI FAMILIARI E SISTEMICHE CON JOAN GARRIGA
IL BUON AMORE NELLE NOSTRE RELAZIONI

Joan Garriga Bacardi

Psicologo e psicoterapeuta con formazione sistemica e gestaltica. Si & formato in Costellazioni Familiari
direttamente con Bert Hellinger collaborando con lui in Spagna.

Conduce seminari di Costellazioni Familiari in Europa e America Latina. Direttore dell’ Istituto Gestalt di
Barcellona ha pubblicato in Spagna 7 libri

(Donde estan las monedas? Vivir en el alma, La llave de la buena vida, El buen amor en pareja, Bailando

juntos, Decir si a la vida, Constelar la vida) .

Due di questi sono stati tradotti e pubblicatiin Italia.

In questo workshop esploreremo le trame delle diverse tematiche che rappresentano sfide nelle nostre vite e
che spesso prendono la forma di problemi,

siano essi di coppia, di salute, con i figli, i genitori, i fratelli e le sorelle, il lavoro, le aziende, i lutti e le perdite, il
benessere economico, i cicli vitali in costante cambiamento etc.

Le Costellazioni Familiari considerano i vincoli quali elementi fondamentali e potremmo dire che per ogni
problema e per ogni soluzione e determinante come abbiamo costruito

dentro di noi il nostro universo di relazioni e d'amore. L'obiettivo del workshop € che ogni partecipante
conquisti maggiore chiarezza nell'affrontare il proprio cammino vitale.

Quotaiscrizione € 200,00
Quota iscrizione perisoci SICo € 165,00
Info e iscrizioni: costellazioni@teatroperlacoscienza.org
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