
COUNSELING 
IN AZIENDA
approcci e strumenti per
valorizzare le persone

il 1°corso S.I.Co. di

Il primo corso S.I.Co per migliorare il benessere delle
persone e le performance aziendali.

Il counseling in azienda è un percorso generativo, un
flusso di opportunità relazionali e di innovazione.
Oltre al lavoro per sostenere le persone in momenti
di difficoltà personali, il counseling è una risorsa per i
programmi di sviluppo organizzativo.

Come? Lavorando su aspetti strategici quali: la
creazione di un ambiente di lavoro che favorisca
benessere e crescita professionale, la capacità di
collaborare e la gestione delle conflittualità, la
leadership, la gestione dei cambiamenti organizzativi e
la promozione di una cultura aziendale positiva e
orientata allo sviluppo delle persone e
dell’organizzazione.

per chi è counselor

25 CAP 
crediti di

aggiornamento
professionale

il corso è aperto a tutte le persone interessate
al tema, che siano counselor o no
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Counseling aziendale:
l’arte di trasformare le
organizzazioni

Scenari e strumenti del
counseling aziendale
contemporaneo

Dall’idea all’azione:
costruire interventi di
counseling efficaci

Dalla visione ai risultati:
presentazione dei progetti

il percorso

Il percorso prevede, oltre alle 16 ore di aula, un project work di gruppo
che permetterà ai partecipanti di applicare concretamente le
competenze acquisite.
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Tiziana Ferrittu, supervisor trainer counselor, formatrice e
progettista sociale
Silvia Ibertis, professional counselor e orientatrice
Viviana Neglia, professional counselor e facilitatrice
Marta Primitivo, professional counselor, HR expert e avvocato 

16 ore di formazione organizzate in 4 lezioni da 4 ore

date 1° marzo, 22 marzo, 05 aprile e 10 maggio 2025
orario dalle 9.30 alle 13.30

project work di gruppo
Sarà organizzato in autonomia dai partecipanti al di fuori dell'orario
delle lezioni, con momenti di confronto e supervisione guidata dalle
docenti.

costo del percorso
350,00€

iscrizione
Inviare una e-mail alla Segreteria S.I.Co. segreteria.sico@gmail.com, che
provvederà ad inviare 
la scheda di iscrizione.

info pratiche

curatela e docenza

entro il 17 febbraio 2025

mailto:segreteria.sico@gmail.com

