
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

                                                         Vissuti…e da vivere! 
presso 

 

Hotel H10 Roma città 
                   Via Amedeo Avogadro 35 – 00146 Roma 

 

Sabato 25 novembre 2023 in plenaria 
 

9:00-10:00 Apertura Segreteria organizzativa: Accoglienza e registrazione 

10:00-11:30 

Apertura lavori:     Video installazioni – esperienza multimediale 

                                  Banco dei libri e incontro con gli autori       
                                  I ritratti: facce da counselor (setting per foto ritratti)  
                                  Chairman Caterina Della Valle    Giornalista 
 
 

10:30-11:45 

Andrea Gogliani - Presidente 

Gigliola Crocetti - A.D Vicepresidente                                      
Giuseppe Bolongaro - Presidente Onorario e Direttore Scientifico                                     
 

11:45-13:30 

Associazioni Italiane di Counseling 
 

Angelo Deiana 
Presidente CONFASSOCIAZIONI 
 

Dione Mifsud 
World Regions coordinator e Immediate Past President della IAC, counselor, docente di counselling  

Verso la regolamentazione Europea della professione del counselling 
 
 

13:30-14:30 Pausa pranzo 

14:30-16:00 

Tavola rotonda: la storia di S.I.Co. 
 

Gigliola Crocetti  
Pino Bolongaro 
Maria Cristina Koch  
Edmondo Cesarini 
Egle Bastia 
Giovanna Borrello 
Marianna Dragonetti 

16:00-16:30 
Don Gaetano Piccolo 
Professore ordinario e Decano Facoltà di Filosofia – Pontificia Università Gregoriana 

Conversazione sulla felicità - Una scelta o una condizione? 

16:30-17:00 Coffee break 

17:00-18:30 

Tavola rotonda: il futuro di S.I.Co. 
 

Daniela Piendibene 
Enrica Scambia 
Anna Mason 
Emanuela Schievano 
Milena Screm 
Andrea Gogliani 
Maria Tedde Marras 
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30 CAP/S.I.Co. 
 

In presenza 
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18:30-19:00 

Flavia Monceri 
Filosofo politico Università del Molise 

Conversazione sulla fluidità - Corpi e generi: oltre gli stereotipi 

19:00-20:00 

Claudia Casanovas 
Fondatrice e Direttrice Scuola Rio Abierto Italia 

Dispiegare l’anima attraverso il corpo 
Avremo modo di vivere un’esperienza che difficilmente si raggiunge in altro modo.   
Il corpo, la musica e il movimento saranno gli strumenti utilizzati per questa apertura.  

 

e dalle ore 20:00…………… 

 

 

 

Cocktail offerto da S.I.Co. a tutti i partecipanti 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 



 
     

DOMENICA 26 NOVEMBRE 2023 

 

 

1° Sessione – 09,30 – 11,00 

1 

 

Tal Dotan Ben-Soussan  

Director RINED (Research Institute for Neuroscience, Education and 
Didactics) Fondazione Patrizio Paoletti - Neuroscienziata 

Creare uno spazio empatico e aumentare la resilienza 
secondo il modello sferico della coscienza. 
Relazione tra misure neurofisiologiche, affettive e cognitive 
dell'empatia, la sensibilità e la consapevolezza interocettiva. 

2 Parente Ernestina 
Pedagogista Supervisor Trainer Counselor 

Medicina narrativa e abilità di counseling 
 Sperimentare l’uso delle abilità di counseling per   valorizzare 
narrazioni di pazienti, familiari ed operatori. 

 

3  Maria Cristina Koch 
Presidente Sistema eduzione – Psicoterapeuta 
Supervisor Trainer Counselor 

La tematica del domandare 
Ognuno viene a sapere ciò che pensa rispondendo a una domanda. 
Fare una domanda, perché?  

4 Virginia Vandini 
Presidente Il Valore del Femminile – Sociologa Supervisor Trainer 
Counselor 

Limiti e conflitti nel Counseling 
Entrare nella complessità dei significati legati al concetto di limite e 
conflitto, andando oltre stereotipi e pregiudizi 

 

11,00 – 11,15 Coffee break 
 

2° Sessione – 11,15 – 12,45 

5 Milena Screm 
Presidente Scuola Insight - Supervisor Trainer Counselor 
Referente S.I.Co. regione Liguria 

Il counseling che fa fiorire il Ben-Essere  
 L’Alchimia delle Competenze Umanistiche e Neuroscientifiche. 

6 Idalgo Carrara 
Docente Scienze Filosofiche – Professional Expert Counselor 

Svelare l'arcano: Leopardi e Freud 
Leopardi è un filosofo che si esprime in versi, Freud è un filosofo che si 
esprime in casi clinici. 

7 Aurelia Gagliano 
Psicologa – Professional Expert Trainer Counselor  
Referente S.I.Co. Regione Puglia   

Sostegno ai familiari nella malattia 
Una diagnosi di malattia è un momento critico perché comporta uno 
sconvolgimento improvviso e radicale della omeostasi della famiglia.  

8 Egle Bastia 
Psicoterapeuta - Supervisor Trainer Counselor 

Il ruolo della coscienza nel counseling 
Un’occasione per rendere presente alla coscienza individuale ciò che 
tende a sottrarvisi, ovvero che Siamo “unici e irripetibili” 
 

 

12,45 – 14,15 Pausa pranzo 
 

3° Sessione – 14,30 – 16,00 

9 Simonetta Perrone 
Referente SICo - Regioni Piemonte e Valle d’Aosta             

Facce da Counselor 

L'interesse per il ritratto e l'autoritratto nella filosofia 
e nelle discipline extrafilosofiche, dalla pittura alla fotografia sino al 
cinema, nasce da una curiosità esistenzialista sulla natura umana.  
. 

1

0 
Donatella Pecori 
Psicologa – Direttore GRUF – A.P.S. 

Flora Ricci Barbini  

Biologa Nutrizionista GRUF A.P.S. 

Montessori in pratica e la figura del counselor 
Un Laboratorio per capire e far capire come applicare nel counseling 
il Metodo Montessori. 

1

1 
Pietro Bonanno 
Psicoterapeuta - Presidente Associazione Hermes 

Il potere curativo dell’incontro: dall’Io al Tu 
La possibilità di incontrare l’altro come un Tu che si manifesta ad un 
Io. 
 

1

2 
Edmondo Cesarini 
Supervisor Counselor 

Identità e crescita 
Counseling e spiritualità 
Le due espressioni in qualche modo si richiamano reciprocamente: 
“Identità” è un tema molto frequentato dalla pratica del counseling 
e “Spiritualità” è atteggiamento umano che porta ad un radicale 
miglioramento della persona, appunto ad una sua crescita. 
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Laboratori Esperienziali 

Apertura Segreteria - 08,30-09,30 

16,30  CHIUSURA CONGRESSO 


