
                                   Istituto di Analisi Transazionale Integrativa 
                                                           Associazione culturale per lo sviluppo e l’integrazione della persona 

 
 

I FONDAMENTALI IN A.T. INTEGRATIVA 
19 dicembre 2015, dalle ore 10,30 alle 18,30, 
Sede I.AN.T.I. , Viale di Trastevere 319, Roma. 

Patrocinio della S.I.Co , Società italiana Counseling 
 

Cari soci, 
I.AN.T.I. propone di dedicare una giornata alla presentazione teorica dell’analisi transazionale integrativa. I concetti al 
cuore, o Fondamentali, saranno presentati a chi è interessato a conoscere l’attualità delle risorse umane relazionali e 
culturali dell’A.T. Integrativa. Saranno altresì offerti alcuni stimoli per l’esperienza personale. 
 
La giornata s'inserisce nella missione della nostra associazione di proporre diffusione scientifica e creazione di spazi 
per lo sviluppo e integrazione della persona, dal punto di vista sociale e culturale.  
Il seminario si rivolge sia a persone interessate a informazioni sul Counseling e sulla Psicoterapia, sia a persone 
culturalmente interessate a conoscere quest’approccio. Prezzi particolari per gli studenti. 

 
Condurranno questo incontro la dott.ssa Elena Maria Guarrella, (International Integrative Psycotherapy Trainer 
Supervisor) ed alcuni altri didatti in training della I.I.P.A. (International Integrative Psycotherapy Association).       
http://integrativeassociation.com/italian/ 
 
L’iscrizione prevede un costo complessivo di 80 euro, (inclusa l’iscrizione annuale 2016 all’area Sociale 
dell’Associazione), oppure 50 euro per gli studenti e il rilascio per tutti di un attestato di partecipazione.  
Per la prenotazione si richiede di inviare entro il 1 dicembre una mail a : ianti2003@libero.it . 
 
Cordiali saluti  
         Il Presidente 
Elena Maria Guarrella 

 
 

Note su: Analisi Transazionale Integrativa 
L’Analisi Transazionale Integrativa si è sviluppata, intorno agli anni ‘70, raccogliendo selettivamente le eredità scientifiche 

dell’Analisi transazionale. 

Essa si fonda su una teoria della motivazione, una teoria della personalità e una teoria del metodo, tra loro interconnesse. 

Il termine integrativo è utilizzato con diverse accezioni. Si riferisce: 

 Al processo d’integrazione della personalità per favorire la consapevolezza e la capacità di gestire la conflittualità: lo scopo 
è quello di ottenere un senso di interezza di sé, capacità di relazionarsi e ingaggiarsi nel mondo con pieno contatto 

 Al funzionamento umano: le manifestazioni di tipo affettivo, cognitivo, comportamentale, fisiologico sono prese in 
considerazione in una visione dello sviluppo umano per la quale ogni fase è ugualmente importante e presenta diversi 
compiti di sviluppo, bisogni, sensibilità, crisi e opportunità. 

 Alla prospettiva di sistemi dinamici nella  quale vengono comprese diverse prospettive psicologiche, connettendo ed 
integrando una selezione di concetti della teoria relazionale dell’Intersoggettività, dell’Analisi Transazionale, della 
t e o r i a  d e l l a  Gestalt, dell’Approccio Centrato sul cliente, degli approcci Psicodinamici, della Relazione Oggettuale, 
della Psicologia del Sé, della Terapia corporea e cognitivo-comportamentale e di quella Sistemica.  

 
 

Si prega di diffondere tale informativa a tutti gli interessati. 

 

I.AN.T.I.  

http://integrativeassociation.com/italian/
mailto:ianti2003@libero.it

