Scheda informativa da compilare per proporre corsi di aggiornamento o specializzazione e da inviare al C.d.A. della S.I.Co.

	Titolo del seminario;


	L'Approfondimento del Se e l'Azione Positiva

	Data/e e luogo;


	8-9-10 Luglio 2011, Roma, Caffè Freud, via Angelo Poliziano, 78/A


	Programma dettagliato 

per ore da 60’;


	Venerdì 8 luglio con il Prof. Jerome Liss

10:00 = Introduzione

11:00 = Concetto del Se ed Altro

12:00 = Esplorazione dell'emozione

13:00 = Superamento dell'emozione

 pausa

14:00 = Concetto della realtà

15:00 = Esercizi di presa di distanza dalla realtà

16:00 = Mappa allargata della realtà

17:00 = Esercizi sulla parola chiave e frase direzionale

18:00 = Lavoro personale sul Se

19:00 = Lavoro personale sul Se ed Altro

Sabato 9 luglio con il Prof. Jerome Liss

10:00 = Concetto di Self Locus 

11:00 =  Approfondimento della relazione Se-Altro durante i momenti di disorientamento 

12:00 = Esercizi sul punto di vista Se 

13:00 = Esercizi sul punto di vista Se ed Altro

pausa

14:00 = Orientamento del Se (lavoro psicocorporeo)

15:00 = Preparazione per affrontare le relazioni difficili fra Se ed Altro

16:00 = Concetto di azione positiva

17:00 = Esercizi sull'azione positiva

18:00 = Lavoro di gruppo

19:00 =Discussione, approfondimento teorico e conclusione

Domenica 10 luglio con il  Dott. Pino De Sario

10:00 = Introduzione

11:00 = Lavoro sull'azione positiva

12:00 = Lavoro sullo sviluppo della fiducia

13:00 = Lavoro sul rispetto delle emozioni di ognuno

 pausa

14:00 = Sviluppo delle emozioni

15:00 = Esercizi di presa di fiducia e positività

16:00 = Esercizi per superare il Se e L'Altro

17:00 = Esercizi sulla parola chiave e frase direzionale

18:00 = Lavoro personale sul Se

19:00 = Discussione e conclusione



	Numero max partecipanti;


	20





	Nominativi dei docenti;


	Prof. Jerome Liss e Dott. Pino De Sario

	Costi;


	220€
(deposito di 90€)




	Nominativo del responsabile, luogo e tel. di chi si occuperà dell’organizzazione. 


	Jerome Liss, M.D., Piazza S. M Liberatrice, 18

tel. 06-5744903

	Varie
	Vedi foglio di informazioni in allegato






Inviare via e-mail in allegato word con oggetto: Corso di aggiornamento professionale e proprio nome.

A: sico@sicoitalia.it

Oppure via posta ordinaria su supporto informatico.

A: C.d.A.  - S.I.Co. - Via San Martino della Battaglia n° 25 – 00185 Roma

